
Telefoni cellulari in dotazione ai coordinatori prima e durante la gita
tel. 3311009453

GITA G.P.E.

Sezione di Brescia

MARMENTINO – PIANI DI VAGHEZZA
(VALLE TROMPIA )

RADUNO     DEI     GRUPPI     ESCURSIONISTI     SENTIERO     3V  
Piacevole escursione in compagnia dei gruppi preposti alla manutenzione del sentiero 3V 

simbolo della brescianità

DOMENICA 10 GIUGNO 2012

Ritrovo alle ore 7.30 Piazzale     OM     IVECO     in     via     Volturn  o
oppure a Marmentino alle ore 8.30

mezzi propri

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

ESCURSIONE:
Giunti a Marmentino, si parcheggia l'auto al Passo del Santellone (mt.876) e si 
prende la mulattiera (segnavia 333) inizialmente ripida, ma poco dopo si addolcisce 
passando tra una pineta. Lasciata sulla destra la mulattiera che scende ad 
Ombriano, si continua sulla mulattiera a tratti molto sconnessa che conduce ad un 
ripiano, dove poco lontano è posta la Santella del Lazzaretto, a ricordo delle pesti 
negli anni 1576-1630. Da questo punto, seguendo sempre la ben evidente 
mulattiera, si arriva sul limite dei vasti piani di Vaghezza dove, poco più sotto vicino 
al rifugio Cà Fiurida (m.1162), passa il sentiero 3V "Silvano Cinelli" che ci porta al 
Rifugio degli Elfi.
Dislivello mt.300 ore di cammino 3.00 difficoltà E – escursionismo

Possibilità di prolungare l'escursione verso il Monte Ario

Alle ore 11.30 S.MESSA - Chiesetta ai Piani di Vaghezza

Per chi lo desidera, a seguire PRANZO € 20,00  presso il rifugio degli Elfi
(due primi piatti, secondo, dolce della casa, acqua, vino, caffè)   

da     prenotare     entro     SABATO 26   MAGGIO     presso     la     segreteria     CAI     o     sul       
pullman     con     versamento     acconto    €   5,00      

(SPECIFICARE IL PUNTO DI RITROVO)


